
 

                                             
 

International Refereed, Blind Peer-Reviewed Multidisciplinary & Open Access Research Journal 
 

Issue: 3 | Vol.: 9 | Jul.-Aug.-Sep.-2022 | Pages: 24–29 | RRSSH | ISSN: 2348 – 3318 |  

Periodicity : Quarterly,  Language : English & Hindi  https://recentjournals.in  &  https://wellpress.in 

 [ 24 ] 
 

vk/kqfud thou 'kSyh fodkj  
eksVkik jksx izcU/ku esa ;ksx dh Hkwfedk 

vfuy dikfl;k 

https://doi.org/10.5281/zenodo.7362724 

 

vk/kqfud thou 'kSyh fodkj  
eksVkik jksx izcU/ku esa ;ksx dh Hkwfedk 

 
vfuy dikfl;k 

'kks/k Nk=] ;ksx foKku foHkkx 
fuokZ.k fo’ofo|ky;] t;iqj] jktLFkku 

 
Received : 27/07/2022           1st BPR : 07/08/2022          2nd BPR : 16/08/2022         Accepted : 29/08/2022 

 
Abstract  
 

olk Årdksa ds vR;f/kd lap; ds dkj.k ,d okaNuh; ekud ls 20 izfr’kr 'kjhj dk otu vf/kd gks tkrk gSA 
vesfjdk esa yxHkx ,d frgkbZ o;Ld yksx eksVs gSaA ;gka rd fd e/;e eksVkik LokLF; ds fy, [krjukd gSA ;g ân; 
jksx] mPp jäpki] Qq¶Qqlh; jksx] xSj&balqfyu ij fuHkZj e/kqesg] xfB;k] dqN dSalj] oSfjdkt ulksa vkSj fiÙkk'k; dh 
chekjh ds fy, ,d tksf[ke Hkjk gSA vkgkj esa vf/kdka'k vf/k'ks"k dSyksjh VªkbfXyljkbM~l esa ifjofrZr gks tkrs gSa vkSj 
olk dksf'kdkvksa esa tek gks tkrk gSaA çkjaHk esa ,fMikslkbV~l vkdkj esa o`f) djrs gSa] ysfdu vf/kdre vkdkj esa] og 
foHkkftr gksrs gSaA urhtru] ,fMikslkbV~l dk çlkj vR;f/kd eksVkis esa gksrk gSA ,atkbe ,aMksFksfy;y fyiksçksVhu 
ykbist VªkbfXyljkbM~l HkaMkj.k dks fu;af=r djrk gSA fgi olk esa ,atkbe cgqr lfØ; gSA isV esa olk dk lap; 
mPp jä dksysLVª‚y Lrj vkSj vU; ân; tksf[ke dkjdksa ds lkFk tqM+k gqvk gS D;ksafd bl {ks= esa olk dksf'kdk,a 
vf/kd p;kip; lfØ; :i ls fn[kkbZ nsrh gSaA vr% fu;fer ;ksx vH;kl dks 'kkfey djus ls ,d 'kfä'kkyh o`f) gks 
ldrh gSA ftlls rkdr] yphykiu] xfr dh lhek] ,dkxzrk] ân; LokLF; fodflr djus esa enn feyrh gS lkFk gh  
ruko vkSj tdM+u Hkh de gksrh gSA 
 

Key words: vk/kqfud thou 'kSyh] ;ksx] eksVkikA 
 

 
 

izLrkouk  
 

vk/kqfud thou 'kSyh] tks yksxksa dks fujarj ruko esa Mkyrh gS] çeq[k vaxksa dks xaHkhj :i ls uqdlku igqapk ldrh gS 
vkSj fny ds nkSjs] xqnsZ dh chekjh vkSj euksHkza'k dk dkj.k cu ldrh gS] bUgh ds vUrZxr oSKkfudksa us Hkh psrkouh nh 
gS fd eksVkik ,d ,slh fLFkfr gS] ftlesa çk—frd ÅtkZ vkjf{kr] euq";ksa vkSj vU; Lru/kkfj;ksa ds olk;qä Ård esa 
laxzfgr gksrh gS] tks fd LokLF; fLFkfr;ksa ds fy, xaHkhj ,oa e`R;q ls tqM+h gksrh gSA gykafd eksVkik ,d O;fäxr 
uSnkfud fLFkfr gS] bls rsth ls ,d xaHkhj vkSj c<+rh lkoZtfud LokLF; leL;k ds :i esa ns[kk tkrk gS] 'kjhj ds 
vR;f/kd otu dks fofHkUu jksxksa] fo'ks"k :i ls ân; jksxksa] e/kqesg Vkbi&2] Lyhi ,ifu;k vkSj v‚fLV;ks vkFkZjkbfVl 
ds fy, fn[kk;k x;k gSA 
eksVkis dks fujis{k ;k lkis{k :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA eksVkis dk ewY;kadu ch,evkbZ ¼c‚Mh ekl baMsDl½ 
dks ekius ds fy, fujis{k :i ls fd;k tkrk gS] ysfdu dej ifjf/k ;k dej&dwYgs ifjf/k dk vuqikr vU; tksf[ke 
dkjdksa vkSj dkseksfjfMVht ds lanHkZ esa fopkj djus dh vko';drk gSA 
 
ch,evkbZ 
ch,evkbZ ;k c‚Mh ekl baMsDl] 'kjhj dh olk ds vkdyu ds fy, ,d ljy vkSj O;kid :i ls mi;ksx dh tkus 
okyh fof/k gSA ch,evkbZ dks csfYt;e ds lkaf[;dhfon~ vkSj ,UFkzksiksesVªht ,MksYQ DosysV }kjk fodflr fd;k x;k FkkA  
MCY;w,pvks }kjk 1997 esa LFkkfir vkSj 2000 esa çdkf'kr lcls vf/kd bLrseky dh tkus okyh ifjHkk"kk,¡] fuEufyf[kr 
ewY; çnku djrh gSa % 

 18-5 ls de ch,evkbZ de otu dk gS 
 18-524-9 dk ch,evkbZ lkekU; otu gS 
 25-029-9 dk ch,evkbZ vf/kd otu gS 
 30-0&39-9 dk ch,evkbZ eksVkis ls xzLr gS 
 40-0 ;k mPprj ch,evkbZ xaHkhj :i ls eksVkis ls xzLr gS 
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vfuy dikfl;k 

 de ls de ,d egRoiw.kZ d‚Ecks ,flfMVh dh mifLFkfr esa 35-0 ;k mlls vf/kd dh ch,evkbZ dks Hkh dqN 
fudk;ksa }kjk #X.k eksVkis ds :i esa oxhZ—r fd;k tkrk gSA 
,d uSnkfud lsfVax esa fpfdRld nkSM+] tkrh;rk] nqcyk æO;eku] vk;q] fyax vkSj vU; dkjdksa dks /;ku esa 

j[krs gSa tks ch,evkbZ dh O;k[;k dks çHkkfor dj ldrs gSaA  
 
eksVkik esa tksf[ke dkjd 
uSnkfud funku LFkkfir djus ds fy, tksf[ke dkjdksa vkSj eksVkis ls tqM+s jksxksa dh mifLFkfr dk mi;ksx fd;k tkrk 
gSA dksjksujh ân; jksx] e/kqesg] mPp jäpki] vk;q vkSj ikfjokfjd bfrgkl vkSj Lyhi ,ifu;k laHkkfor thou ds fy, 
[krjk dkjd gSaA  
 
LokLF; ij çHkko 
LokLF; ifj.kkeksa ls c<+s gq, olk æO;eku iqjkus v‚fLV;ks vkFkZjkbfVl] v‚ClVªfDVo Lyhi ,ifu;k] lks'ky fLVXek ;k 
olk dksf'kdkvksa e/kqesg] dSalj] ân; jksx] xSj&vYdksgy QSVh fyoj jksx dh la[;k esa o`f) ds ifj.kkeLo:i oxhZ—r 
fd;k tkrk gSA eksVkis esa e`R;q nj c<+ tkrh gS] ftlesa ch,evkbZ 32 ls vf/kd gksrh gS] tks e`R;q ds nksgjs tksf[ke ls 
tqM+h gksrh gSA 'kjhj esa balqfyu çfrjks/k dh çfrfØ;k esa ifjorZu gksrs gSA 
p;kip; flaMªkse ds vykok] eksVkik Hkh dbZ vU; tfVyrkvksa ds lkFk lglac) gSA bu f'kdk;rksa esa ls dqN ds fy,] 
;g Li"V :i ls LFkkfir ugha fd;k x;k gS fd og fdl gn rd lh/ks eksVkis ds dkj.k gksrs gSa ;k dqN vU; dkj.k 
Hkh eksVkis dk dkj.k curs gSaA 

 dkfMZ;ksoLdqyj dh leL;k  
 ekfld /keZ laca/kh fodkj o cka>iu 
 QSVh yhoj fMtht 
 dksysfyfFk;fll ¼fiÙk iFkjh½ 
 gfuZ;k vkSj dksyksjsDVy dSalj 
 o`Dd vkSj tuukax LraHku nks"k 
 xfrghurk] iqjkus v‚fLV;ksvkFkZjkbfVl 
 mPp jäpki 
 'olu laca/kh chekjh  
 euksoSKkfud volkn o lkekftd dyad 

 

xaHkhj :i ls eksVs gksus ds nkSjku dbZ LokLF; laca/kh fodkj gksrs gSa] tks dqN gn rd vf/kd otu dk lkeuk djrs gSa 
os e`R;q nj ;k #X.krk dks c<+krs gSaA FkksM+k vf/kd otu okys yksxksa esa v‚fLV;ksiksjksfll de gksus ds fy, tkuk tkrk 
gSA 
vf/kdka'k 'kks/kdrkZvksa us fu"d"kZ fudkyk gS fd 20 oha 'krkCnh dh vafre frekgh esa if'peh lekt esa eksVkis ds rsth ls 
çlkj ds fy, ,d vR;f/kd iks"kd rRo lsou vkSj ,d xfrghu thou 'kSyh dk la;kstu eq[; dkj.k gSA Ldwyksa] M‚DVjksa 
ds dk;kZy;ksa] baVjusV vkSj fdjkus ds lkeku esa iks"k.k laca/kh tkudkjh dh O;kid miyC/krk ds ckotwn] ;g Li"V gS 
fd vksojbZfVax ,d i;kZIr leL;k cuh gqbZ gSA gykafd gky ds o"kksaZ ds nkSjku vkS|ksfxd nqfu;k esa eksVkis ds Lrj esa 
vHkwriwoZ o`f) dh O;k[;k djus ds fy, vius vki esa vkgkj dk lsou vi;kZIr gSA ,d rsth ls xfrghu thou 'kSyh 
dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA  
 

vkuqoaf'kdh  
dbZ fpfdRlk 'krksaZ ds lkFk] dSyksjh vlarqyu ftlds ifj.kkeLo:i eksVkik vDlj vkuqoaf'kd vkSj i;kZoj.kh; dkjdksa 
ds la;kstu ls fodflr gksrk gSA Hkw[k] p;kip;] vkSj ,fMiksdsu fjyht dks fu;af=r djus okys fofHkUu thuksa esa 
cgq:irk eksVkis ds fy, Hkfo";ok.kh djrs gSa] ysfdu iwjh rjg ls fodflr gksus ds fy, bl fLFkfr esa i;kZIr dSyksjh 
vkSj laHkor% vU; dkjdksa dh miyC/krk dh vko';drk gksrh gSA eksVkis dh fo'ks"krk okys fofHkUu vkuqoaf'kd fLFkfr;ksa 
dh igpku dh xbZ gS] tSls fd çsMj&foyh flaMªkse] ckjMsV&fcMy flaMªkse] ,evks,evks flaMªkse] ysfIVu fjlsIVj E;wVs'ku 
vkSj esykuksdksfVZu fjlsIVj E;wVs'ku] ysfdu Kkr ,dy&yksdl E;wVs'ku dsoy eksVkis ds yxHkx 5 izfr”kr esa ik, x, 
gSaA gykafd ;g ekuk tkrk gS fd çsjd thu dk ,d cM+k fgLlk vHkh Hkh igpkuk tkuk gS] cgqr vf/kd eksVkis dh 
laHkkouk dbZ thuksa ds chp ckrphr dk ifj.kke gS vkSj xSj&vkuqoaf'kd dkjd Hkh egRoiw.kZ gSaA 
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fpfdRlh; chekjh %  
dqN 'kkjhfjd vkSj ekufld chekfj;ksa vkSj fo'ks"k :i ls vkS"k/kh; inkFkksaZ ls eksVkis dk [krjk gks ldrk gSA bl rF; 
ds vykok fd bu fLFkfr;ksa dks Bhd djus ls eksVkis esa lq/kkj gks ldrk gS] 'kjhj ds otu esa o`f) dh mifLFkfr nwljksa 
ds çca/ku dks tfVy dj ldrh gSA eksVkis ds tksf[ke dks c<+kus okyh fpfdRlk chekfj;ksa esa dbZ nqyZHk tUetkr flaMªkse 
gkbiksFkk;jk;fMTe] dqf'kax flaMªkse] fodkl gkeksZu dh deh 'kkfey gSA /kweziku can djuk e/;e otu c<+us dk ,d 
Kkr dkj.k gS] D;ksafd fudksVhu Hkw[k dks nckrk gSA dqN nok,a tSls LVsj‚;M] ,fVfidy ,aVhlkbdksfVDl] dqN çtuu 
nok otu c<+us dk dkj.k gks ldrh gSaA ekufld chekfj;k¡ eksVkis ds [krjs dks Hkh c<+k ldrh gSaA 
 

vk/kqfud thou 'kSyh  
ekuo thou vkuan vkSj [kq'kh ls Hkjk gSA ,d balku bl czãkaM dk ,d ckSf)d çk.kh gS ;k ge dg ldrs gSa fd ekuo 
thou Hkxoku dk ,d migkj ;k ojnku gS ftlds ek/;e ls og thou dky esa lc dqN gkfly dj ldrk gSA ysfdu 
lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd og bl thou dk vkuan dSls ys ldrk gSA og viuh [kq'kh ;k bPNk ds vuqlkj dk;Z 
djus ds fy, iwjh rjg ls Lora= gSA og thou dk mPpre y{; çkIr dj ldrk gS ;k ,d tkuoj dh rjg vius 
le; dks u"V dj ldrk gSA 
çR;sd O;fä ,d thou 'kSyh dks viukrk gS vkSj thou dks loksZÙke rjhds ls vkuan ysus ds fy, bls fu/kkZfjr djrk 
gSA çR;sd O;fä dh thou 'kSyh mldh lPph rLohj vkSj O;fäRo fn[kkrh gSA çR;sd O;fä dh thou 'kSyh esa thou 
ds lHkh vk;ke mldh lHkh fo'ks"krkvksa ds Hkhrj vkSj ckgjh –f"Vdks.k ds :i esa fHkUu gksrs gSaA euq"; rhu ?kVdksa ls 
cuk gS& 'kjhj] eu vkSj vkRekA buls i=kpkj rhu vko';drk,a gSa tks ,d larq"V thou ds fy, larq"V gksuh pkfg, 
'kkjhfjd vko';drk LokLF;] euksoSKkfud vko';drk Kku gS vkSj vk/;kfRed vko';drk vkarfjd 'kkafr gSA tc rhuksa 
ekStwn gSa rks muesa lkeatL; gSA LoLFk thou 'kSyh dks dgk tkrk gS ftlesa ,d O;fä ges'kk [kqn ds fy, tkx:d 
jgrk gS] vkRe fu;a=.k] vkRe&lEeku] leUo; vkSj ,dkxzrk gSA LoLFk thou 'kSyh lcls vPNk LokLF; vkSj LoLFk 
fnekx vkSj lQy thou çnku djrh gSA ,d vPNh thou 'kSyh ges'kk euq"; dks lHkh leL;kvksa ls eqä cukrh gS 
tSls& 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd vkSj /kkfeZd vkfnA 
thou 'kSyh ,d ç.kkyh gS ftlds ek/;e ls ge phtksa dks viukdj thou ds vius drZO;ksa vkSj ftEesnkfj;ksa dks fuHkkrs 
gSaA çR;sd O;fä dh viuh thou 'kSyh gksrh gS ftlds vuqlkj og viuk dk;Z djrk gSA thou 'kSyh gekjs O;fäRo 
dk og :i gS tks gesa 'kkjhfjd] ekufld vkSj HkkoukRed :i ls dk;Z djus dk lq>ko nsrh gS] ;gk¡ rd fd ;g gekjs 
pyus&fQjus] ckr djus] [kkus] lksus] ihus vkSj O;ogkj 'kSyh dks Hkh çk:fir djrh gSA ;g gekjh dqy O;fäRo dk lgh 
vkdkj çnku djrk gSA gekjh thou 'kSyh gekjh okLrfod igpku cukrh gS] tks gekjh vknrksa ij vk/kkfjr gSA thou 
esa gekjh lksp] fopkj] Hkkouk] pfj= vkSj O;ogkj ls gekjh thou 'kSyh fodflr gksrh gSA 
vk/kqfud thou 'kSyh ds uke ij yksx mu rF;ksa dks utjvankt dj nsrs gSa] ftudk mUgsa /;ku j[kuk pkfg,A vkerkSj 
ij og rc rd ugha mBrs tc rd fd lkbM bQsDV mu ij ugha mrjrsA rst xfr dh thou 'kSyh muds LokLF; 
ij [krjukd fodkj iSnk dj jgh gS vkSj og bls dsoy 40 o"kZ dh vk;q ls Åij eglwl djuk 'kq: dj nsrs gSaA 
dckM+ ls Hkjh thou 'kSyh us bldh xfr Hkh c<+k nh gS vkSj tks yksx 30 ds n'kd esa gSa] og bls eglwl djuk 'kq: 
dj nsrs gSaA ,d iqjkuh dgkor gS fd] ge ogh gSa tks ge [kkrs gSA ;fn vki mPp dSyksjh [kk| inkFkksaZ dk lsou dj 
jgs gSa vkSj i;kZIr O;k;ke ugha dj jgs gSa] rks ;g ckn esa vkids LokLF; ij tYn gh vlj fn[kk,xkA tc vki 40 o"kZ 
dh vk;q ds djhc igqap jgs gksa] rks vkidks vf/kd lko/kku jgus dh t:jr gSA e/kqesg] 'olu laØe.k] mPp jäpki] 
mPp dksysLVª‚y] ân; jksx] dSalj vkSj v‚fLV;ksiksjksfll dqN eq[; leL;k,a gSa] bl vk;q oxZ ds yksxksa esa lkeuk gksrk 
gSA Hkkstu dh vknrsa vkSj vLokLF;dj thou'kSyh eq[; ;ksxnkudrkZ gSaA 
thou esa lcls egRoiw.kZ vof/k pkyhl vkSj ipkl ds chp gSA ;g bl vof/k esa vius is'ks ds lkFk&lkFk ifjokj esa 
vf/kd ftEesnkfj;ksa dks ogu djus ds fy, gSA mUgsa vDlj ;k=k djuk] dbZ cSBdksa esa Hkkx ysuk] ,d Vhe dk çca/ku 
djuk vkSj y{; ;k le; lhek dks iwjk djuk gksrk gSA muds cPps viuh fd'kksjkoLFkk esa gksars gS ftudh f'k{kk ds fy, 
vf/kd ns[kHkky dh vko';drk gksxhA nwljh rjQ mUgsa foÙkh; ruko dk lkeuk djuk iM+rk gSA lsokfuo`fÙk dh vof/k 
ds vklUu vkxeu dh ;kstuk cukus vkSj c<+rs [kpksaZ us mu ij Hkkjh ncko iMrk gSA 60 ds djhc vkus ij ftEesnkfj;ka 
de gks tkrh gSA ysfdu muds O;Lr 40 ds n'kd esa LokLF; dks gq, uqdlku dks iwjk djuk eqf'dy gks ldrk gSA 
vius O;Lr dk;ZØe dks ns[krs gq,] bu yksxksa ds ikl fdlh Hkh vH;kl ds fy, cgqr de le; gSA ruko ls Hkjh 
thou 'kSyh] yacs le; rd dke djus vkSj vLokLF;dj [kkus dh vknrsa tfVy gks tkrh gSaA 
 
vPNk vkSj LoLFk [kku&iku 
tSlk fd vf/kdka'k ifjokjksa esa ekrk&firk nksuksa dke dj jgs gksrs gSa] mUgsa ?kj esa [kkuk idkus ds fy, cgqr de ;k 
dksbZ le; ugha feyrk gSA og Hkkstu vkSj tad QwM idkus esa cgqr Hkjkslk djrs gSaA ;g mPp dSyksjh [kk| inkFkZ u 
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eksVkik jksx izcU/ku esa ;ksx dh Hkwfedk 

vfuy dikfl;k 

dsoy ekrk&firk ds LokLF; dks çHkkfor djrs gSa cfYd muds ?kj esa vxyh ihf<+;ksa dks Hkh çHkkfor djrs gSaA blds 
vykok vkt dh ukSdjh ;k is'kk vR;f/kd ekax okyk gS ftlEks mUgsa yacs le; rd dke djuk gksrk gS] ftlls muds 
?kj vkSj cPpksa dh ns[kHkky djus esa cgqr de le; nsrs gSA ;g Lopkfyr :i ls jsMh&Vw&bZV tad QwM dh lcls 
vklku ilan ds fy, mUgsa /kDdk nsrk gSA bu [kk| inkFkksaZ esa mPp dSyksjh gksrs gSa vkSj —f=e jax vkSj laj{kd gksrs 
gSaA blfy, dksbZ vk'p;Z ugha gS fd ;g [kk| inkFkZ le; dh vof/k esa xaHkhj LokLF; [krjs iSnk djrs gSaA jsMhesM 
[kk| inkFkksaZ dk mi;ksx vko';d foVkfeu vkSj [kfutksa esa ls ,d dks oafpr djrk gS tks gekjs ikjaifjd [kk| inkFkksaZ 
esa le`) gSaA lfCt;ksa vkSj Qyksa dks muds esuw esa dksbZ txg ugha feyhA 
 

Hkkstu ds vfu;fer lsou ds lkFk tad QwM~l dk ckj&ckj lsou ,flfMVh tSlh dbZ LokLF; leL;kvksa esa ;ksxnku 
dj ldrk gSA vka='kksFk] eksVkik] mPp dksysLVª‚y vkSj mPp jäpkiA bu dkjdksa ds dkj.k bl vk;q oxZ ds yksx 
Fkdku dh f'kdk;r djrs gSaA 40 ls Åij ds yksxksa ds ikl vius LokLF; dk vuqdwyu djus vkSj cq<+kis dh chekfj;ksa 
ls cpus ds fy, vius vkgkj lsou vkSj thou 'kSyh dks la'kksf/kr djus ds vykok vkSj dksbZ fodYi ugha gSA lkcqr 
vukt vkSj Qfy;ka] Qy vkSj lfCt;ka tSls [kk| inkFkZ ysuk pkfg,A vf/kd çksVhu ;qä Hkkstu ds fy, yksx ekal 
lcls vf/kd ilan djrs gSA vr% rSyh; Hkkstu] 'kjkc] /kweziku ,oa cqjh vknrksa ls iwjh rjg ls cpuk pkfg,A  
 
thou 'kSyh dSls cnysa 
thou 'kSyh esa rqjar cnyko djds ,d vyx thou 'kSyh viukuk vklku ugha gS] ysfdu ,d ckj tc vki mfpr 
thou 'kSyh iSVuZ dk ikyu djus dk fu.kZ; ysrs gSa] rks fuEufyf[kr fn'kkfunsZ'k vkidks viuh orZeku thou 'kSyh esa 
vko';d cnyko djus esa enn djsaxs % 
 vius nks’kksa vkSj xyfr;ksa dks Lohdkj djds [kqn dks 'kkar o vius eu esa 'kkafriw.kZ jgdj viuh Hkkoukvksa] fopkjksa 

vkSj dk;ksaZ dks fu;af=r djuk pkfg,A 
 lapkj dh viuh 'kSyh] ?kj dh O;oLFkk] diM+s] ;ksx ds fy, le;] vU; vH;kl vkSj 'kkSd vkfn esa vius lexz 

:i esa ldkjkRed cnyko djsaA 
 vius dke dks O;ofLFkr dj fj'rsnkjksa ds chp ekSleh cnyko] R;ksgkjksa] Nqfê;ksa vkSj ikfjokfjd dk;ksaZ dks ns[krs 

gq, iwjs lky dks lgh rjhds ls Iyku djsaA 
 lHkh xfrfof/k;ksa esa vkjke ,oa [kq'kh ds ?kVdksa dks ;kn j[kuk pkfg,A Hkkjrh; laxhr dh [kq”cw vkids ewM] LoHkko] 

O;ogkj vkSj i;kZoj.k dks vuqdwy o lq[kn cuk,xkA  
 vkgkj iks"k.k vkSj ek=k ds –f"Vdks.k ls vPNh rjg ls larqfyr gksuk pkfg, ,oa QkLV QwM ls cpsa rFkk vkgkj 

lq[kn vkSj lqdwu Hkjs eu ls o çkFkZuk djds djs] bR;kfnA 
 
orZeku le; esa ;ksx dh Hkwfedk 
;ksx ,d vuq'kklu gS] ftldk çkFkfed y{; vk/;kfRed fodkl dks rst djuk gSA Hkkjrh; _f"k;ksa vkSj euhf"k;ksa us 
gekjh mez dks thus dh ,d 'kSyh cukbZ gS tks u dsoy vk/;kfRed fodkl dks rst djrk gS cfYd LokLF; dks Hkh 
c<+kok nsrk gSA bl thou 'kSyh ds çeq[k rRoksa esa ;ksx dk Kku cqjh izofRr;ks dks nwj djrk gS rFkk Hkkstu ls laosnh 
larqf"V ds egRo dks de ls de djds ,d LoLFk vkgkj dks c<+kok nsrk gSA ;ksx esa LFkk;h ekufld 'kkafr ds fy, 
'kfä'kkyh vkSj vpwd uqL[ks gSa tks ckgjh ifjfLFkfr;ksa ls Lora= gSaA urhtru] blls u dsoy ekufld ruko lekIr 
gksrk gS] cfYd og [kq'kh vkSj ldkjkRed Hkkouk esa cny tkrh gSA 
;ksx] n'kZu dh ,d çkphu Hkkjrh; ç.kkyh LokLF; dh jksdFkke] j[kj[kko vkSj lao/kZu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 
;ksx lacaf/kr 'kkL=ksa ls irk pyrk gS fd blds vH;kl ls vkarfjd psruk dk fodkl gksrk gS vkSj O;fä ds Lo;a ds 
vkarfjd Kku dks le>us ds fy, O;fäxr psruk esa ifjorZu gksrk gSA egf"kZ iratfy us psruk dh bl voLFkk dks 
çkIr djus ds fy, 8 pj.kksa dh O;k[;k dhA og gS ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/kA 
buesa ls dqN O;fä;ksa }kjk fofHkUu çdkj ds vkluksa] çk.kk;keksa vkSj e/;LFkksa dk fu;fer :i ls vH;kl fd;k tk jgk 
gSA gky ds fnuksa esa gB;ksx ds dbZ fpfdRldksa us fny dh /kM+du dks fu;af=r djds] ,;jVkbV dsfcu esa ;k dbZ 
fnuksa rd feêh ds xïs esa jgdj 'kjhj ij eu dh 'kfä dk çn'kZu fd;k vkSj LokLF; ds fuokjd vkSj mipkjkRed 
igyqvksa esa blds egRo dk Hkh voyksdu fd;kA ;ksx dh çHkkodkfjrk lkfcr djus ds fy, Hkkjrh; vkSj fons'kksa nksuksa 
esa dbZ izdkj ds vuqla/kku fd, tk jgs gSaA 
izkphu le; esa O;fä;ksa ij vklu] çk.kk;ke dk 'kkjhfjd çHkkoksa ij O;ofLFkr v/;;u miyC/k ugha Fks] ijUrq i”pkr 
esa fcekj O;fä;ksa ij bldh mi;ksfxrk dh tk¡p dh tk jgh gS] ;kSfxd çHkkoksa dks le>us ds lkFk&lkFk mipkj Hkh 
fd;k tk jgk gSA ;kSfxd thou 'kSyh thus okys O;fä ds fy, xq.koÙkk ls Hkjiwj ;ksx ,d vPNk iSdst gS tks thou 
'kSyh ds lHkh igyqvksa esa lq/kkj djrk gSA blds vykok] thou'kSyh dks e`R;q vkSj chekjh ds Mj ls ugha viuk;k tkrk 
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vk/kqfud thou 'kSyh fodkj  
eksVkik jksx izcU/ku esa ;ksx dh Hkwfedk 

vfuy dikfl;k 

gS] cfYd blfy, fd O;fä dks thou dk vkuan feyrk gSA blhfy, ;ksx eu&'kjhj dh fpfdRlk esa ,d vewY; lk/ku 
gSA LoLFk thou 'kSyh ds fy, ;ksx ,d vkRe&fpfdRld gS] tks okLro esa vkRe funku ds fy, Qk;nsean gSA 
;ksx lexz thou foKku gS tks ,dtqV gksus dh ,d çfØ;k gSA ru vkSj eu ls vksr&çksr ;g gekjs lkaL—frd 
yksdkpkj vkSj fojklr dk cgqewY; migkj gSA ;g tkx:drk] vkRe fu;a=.k] vkRe&lEeku] leUo; vkSj ,dkxzrk 
fodflr djus esa enn djrk gSA ;ksx fpfdRlk dk ewy n'kZu fofHkUu fodkjksa ds çca/ku ds le; ijh{k.k fd, x, 
mik;ksa ds :i esa mHkjk gS vkSj blfy, ;g thou dk ,d QS'ku cu x;k gSA ;ksx ls ladV ls ysdj Mh&LVªsl rd 
dh chekjh esa lgk;rk o lgtrk izkIr gksrh gSA ;ksx gesa ,d ,slk midj.k çnku djrk gS ftlds }kjk ge nq[kksa dks 
,d lqjf{kr vkSj LoLFk Hkfo"; çnku dj ldrs gSaA  
;ksx ds –f"Vdks.k esa vklu LoLFk thou 'kSyh ds egRoiw.kZ ?kVd gSaA tks 'kkjhfjd o ekufld larqyu ds LoLFk gksus 
dh vfHkO;fä ds lkFk mez c<+us vkSj ekufld euksn'kk ij bldk 'kfä'kkyh çHkko iMrk gSA vr% lgh ,oa fof/kiwoZd 
vklu ges dbZ izdkj dh leL;kvks ls cpkrs gS] ogh xyr fof/k ds vklu dbZ izdkj dh leL;k mRiUu djrs gS] 
buls cpsa] D;ksfd& 
1- ;ksx 'kkjhfjd fØ;k esa lq/kkj djds ikpu vkSj dCt tSlh leL;k ls eqfDr fnykrk gSA  
2- 'kjhj dh ekalisf'k;ksa ds nnZ vkSj tksM+ksa esa ykHkdkjh gSA 
3- 'kjhj ,oa efLr"d esa v‚Dlhtu dks igqWpkrk gS] ftlls jDr ifjlapj.k vPNk gksrk gSA 
4- ;ksx ekufld ,dkxzrk dks c<kdj Le`fr 'kfDr dks c<krk gSA 
 

ekuo 'kjhj ,d lqanj o etcwr ra= gS tks Lo;a dh ns[kHkky djus esa l{ke gSA ijUrq ;ksx bl çfØ;k esa lgk;rk 
djrk gS vkSj gekjs 'kkjhfjd dk;ksaZ vkSj LokLF; esa lq/kkj djrk gSA oSKkfud vuqla/kkuksa ls irk pyk gS fd ;ksx ds 
fu;fer vH;kl ls ykHkdkjh 'kkjhfjd ifjorZu gksrs gSaA tSls fd dqN g¶rksa ds vklu vkSj çk.kk;ke ds vH;kl ls 
“kkjhfjd LokLF; esa lexz lq/kkj gksrk gSA lkFk gh efLr"d rst vkSj vf/kd dq'ky lwpuk çlaLdj.k dk ladsr nsrk 
gSA  
 

milagkj %  
;ksx ,d çkphu] Hkkjrh; dyk vkSj foKku gS tks 'kkjhfjd vkSj ekufld O;k;ke vkSj xgu foJke ds ek/;e ls O;fä 
LokLF; dks c<+kok nsus dk ç;kl djrk gSA gkyk¡fd ;ksx 5]000 lky iqjkuk ekuk tkrk gS] ;ksx ,d /keZ ugha gS tcfd 
;g O;fä ds /kkfeZd ;k vk/;kfRed vH;kl ds lkFk fQV cSBrk gSA fdlh Hkh mez] /keZ vkSj LokLF; ;k thou dh 
fLFkfr esa ls dksbZ Hkh ;ksx dk vH;kl dj ykHk çkIr dj ldrk gSA ogh LoLFk thou 'kSyh ,d lexz –f"Vdks.k dk 
eq[; Hkko ;g gS fd dkSu vPNk LokLF; vkSj yack thou ugha pkgrk gS] gykafd ;g dksbZ eq¶r Hkkstu ugha gS] cfYd 
bls vuq'kkflr vkSj LoLFk thou 'kSyh thus ls vftZr fd;k tk ldrk gSA LokLF; lcls vPNk /ku gS] blfy, xzUFkksa 
esa dgk x;k gS fd ;fn vki vPNs LokLF; ds vf/kdkjh gSa] rks /kU; eglwl djsa] /kU;okn Lo#i bls gj dher ij 
lajf{kr j[ksA ;fn ugha] rks bls laxzghr djus dh iwjh dksf'k'k djsa] D;ksafd gekjk ;g 'kjhj fnO; /keZ deZ djus dk 
,d ek= lk/ku gSA gekjs oSfnd _f"k;ksa us iw.kZ] lq[kn vkSj Lora= thou ds fy, u dsoy 100 o"kZ dh çkFkZuk dh gS] 
cfYd mlls Hkh vkxs egkHkkjr ;q) 3000 bZ- ds dbZ ;ks)k vknj.kh; mez ds Fks tSls fd egku ;ks)k Hkh"e firkeg 186 
o"kksaZ esa fcYdqy LoLFk vkSj etcwr FksA muds yacs vkSj LoLFk thou ds jgL; dks vuq'kkflr thou'kSyh ds :i esa ç—
fr ds fu;eksa ds vuqlkj oSfnd Hkk"kk esa _r dgk tkrk gSA ;ksx vkSj vk;qosZn oSfnd ijaijk gSa] ftudk Lo#i ç—fr 
esa fufgr gSaA fpfdRlk foKku esa 'kkunkj çxfr ds ckotwn] Hkh vk/kqfud le; O;fDr jäpki] e/kqesg] xfB;k] ruko] 
vfuæk tSlh LokLF; leL;kvksa ds f'kdkj gks jgs gSA bu leL;kvksa dk çkFkfed dkj.k gekjh —f=e thou 'kSyh gS tks 
ç—fr ds fu;eksa ds f[kykQ vkSj mlls nwj gSA 
thou'kSyh yksxksa ds thus dk rjhdk gS vkSj blls LokLF; ;k chekjh dh fLFkfr ij dkQh çHkko iM+rk gSA pw¡fd fdlh 
dh thou 'kSyh dk fodkl çkjafHkd thou gS] blfy, cpiu esa LoLFk thou 'kSyh dh [ksrh djuk mfpr gSA dbZ 
dkjd xjhcksa esa de iks"k.k vkSj vehjksa esa eksVkis dh ?kVukvksa dks fu/kkZfjr djrs gSaA lekt ds lkaL—frd ewY; tula[;k 
esa 'kkdkgkj dh ?kVuk dks funsZf'kr djrs gSaA O;k;ke] LoLFk vkgkj] vkjke thou 'kSyh ds egRoiw.kZ ?kVd gSaA ;ksx ds        
–f"Vdks.k ls] mfpr vklu vkSj czãp;Z ,d thou 'kSyh ds cgqr egRoiw.kZ ?kVd gSaA ;ksx lcls ifjiw.kZ thou 'kSyh 
e‚Mîwy gS D;ksafd ;g viuh ç—fr esa O;kid vkSj lexz gSA 
 
lUnHkZ xzUFk lwph % 
 'kadj] x.ks'k] ¼1998½] ;ksx dk lexz –f"Vdks.k] ikBd okMZ chuk] ek/ko /kespk ifCy'klZ tkxs'ojh ekrk ifjlj ds 

fy,] e-ç- 470113 
 'kekZ] jkekorkj vkSj 'kqDyk] ,e-] ¼1998½] ;ksx vkSj lexz LokLF; ;ksx esa LokLF;] ikBd okMZ chuk] 'kadj x.ks'k] 

ek/ko /kespk] ifCy'klZ tkxs'ojh ekrk ifjlj ds fy,] e-ç-] 470113 
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vk/kqfud thou 'kSyh fodkj  
eksVkik jksx izcU/ku esa ;ksx dh Hkwfedk 

vfuy dikfl;k 

 ljLorh] Lokeh pj.kkuan] ¼2005½] Lora=rk ij pkj v/;k;] eqaxsj] fcgkj] Hkkjr] ;ksx çdk'ku VªLV 
 ljLorh] Lokeh fujatukuan] ¼1999½] ?ksjaM lafgrk] eqaxsj] fcgkj ;ksx Hkkjrh 
 j‚fcal vkSj dksVªku] ¼2006½] jksx dk ewy jksx] 7 oka laLdj.k] ubZ fnYyh] lqanj ,Ylsfo;j ,yMhVh] yktir 

uxj&110024] Hkkjr 
 rhFkZ Lokeh vksekuan] ikraty ;ksx iznhi] ukSokWa laLdj.k] laor~&2047] xhrk izsl xksj[kiqj 
 Jhen~Hkxon~xhrk] 14okWa laLdj.k la- 1963] xhrkizsl xksj[kiqj 
 —".kk ih-oh- jko] ¼1998½] ;ksx ds lexz –f"Vdks.k esa euksfpfdRlk dh ç.kkyh ds :i esa ;ksx] ikBd okMZ chuk] 

'kadj x.ks'k ,oa ek/ko /kespk] ifCy'klZ tkxs'ojh ekrk ifjlj ds fy,] e-ç-] 470113 
 jkelq[knkl] Lokeh] fodze laor~ 2064] lk/kd lathouh] xhrkizsl] xksj[kiqj 
 dkyk] izks- ljLorh ,oa Jhokl] MkW- lquhy dqekj] 2022] ;ksx ds vk/kkj HkwrrRo ,oa fl)kUr] fdrkc egy] ubZ 

fnYyh 
 fctykuh] vkj] ¼2008½] LoLFk thou 'kSyh ds fy, ;ksx] lkj] jk"Vªh; ;ksx lIrkg &2008] eksjkj th nslkbZ] ubZ 

fnYyh 
 ukxsaæ] ,p- vkj-] ¼1993½] vk/kqfud thou dh leL;kvksa ds fy, lexz  –f"Vdks.k] ;ksx lkxj esa] fo'o ;ksx 

lEesyu dh dk;Zokgh ¼ì"B 251&259½] eqaxsj] fcgkj Ldwy v‚Q ;ksx 
 JhokLro]jketh] 2006]euksoSKkfud iz;ksx ,oa ijh{k.k] fnYyh] izdk’kd eksrh yky cukjlh nkl i`-617&618 
 Ikk.M~;k] iz.ko] o’kZ tuojh 2003] bl ;qx dh egku O;kf/k% ekufld ruko] v[k.M T;ksfr] gfj}kj 
 g"kkZuan] Lokeh] ¼1996½] jke—".k dh vk/kqfud thou dh çklafxdrk] caXkyksj jke—".k eB] 5600149 
 
 
 
 

 


